PENGEMBANGAN PERKULIAHAN FISIKA MATEMATIKA 

BERBASIS COGNITIVE APPRENTICESHIP-INSTRUCTION 

UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN 

BERPIKIR REFLEKTIF CALON GURU FISIKA by Ellianawati, _
  
PENGEMBANGAN PERKULIAHAN FISIKA MATEMATIKA  
BERBASIS COGNITIVE APPRENTICESHIP-INSTRUCTION  
UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN  
BERPIKIR REFLEKTIF CALON GURU FISIKA 
 
DISERTASI 
 
Diajukan untuk Memenuhi Sebagian dari  
Syarat untuk Memperoleh Gelar Doktor Ilmu Pendidikan  
dalam Bidang Ilmu Pengetahuan Alam 
 
 
 
 
 
 
Promovendus 
 
 
Ellianawati 
NIM 1201251 
 
 
 
 
 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 
SEKOLAH PASCASARJANA 
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 
2016 
 
 
 
 
Ucapan Terima Kasih 
Puji syukur Alhamdulillah saya panjatkan kepada Allah Subhanahu Wa Ta’ala 
atas terselesaikannya tugas penelitian disertasi ini yang menandai pula 
terpenuhinya tugas saya untuk menyelesaikan studi S3 Pendidikan IPA di Sekolah 
Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia yang dibebankan oleh pemerintah 
kepada saya. Semua ini tentu tidak mungkin terjadi tanpa limpahan rahmat dan 
kasih sayangNya kepada saya. Dialah Dzat yang telah Menggerakkan hati pihak-
pihak yang DikehendakiNya, untuk memberi banyak bantuan, bimbingan, dan 
dukungan, baik berupa materi, sumbangan pikiran, maupun dorongan semangat, 
yang menguatkan saya untuk bisa tetap istiqomah menyelesaikan pendidikan saya. 
Untuk itu, saya menghaturkan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 
1. Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi yang telah memberikan bantuan 
Beasiswa Pendidikan Pasca Sarjana (BPPS) selama masa studi saya.  
2. Rektor Universitas Negeri Semarang yang telah memberikan izin kepada saya 
untuk melanjutkan studi dan memberikan dukungan penuh dengan 
membebaskan saya dari tugas-tugas mengajar di kampus. 
3. Direktur Sekolah Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia yang telah 
memberikan kepercayaan kepada saya dengan memberi kesempatan untuk 
menimba ilmu di Universitas Pendidikan Indonesia. 
4. Dr. Dadi Rusdiana M.Si., selaku promotor saya, atas pandangan-pandangan 
empiris kepakaran beliau dalam pembelajaran Fisika Matematika, bimbingan 
yang sangat fleksibel, dan selalu memberi kemudahan untuk berkomunikasi 
mendiskusikan materi disertasi saya. 
5. Prof. Jozua Sabandar, M.A., Ph.D., selaku kopromotor saya, atas bimbingan 
yang detail serta tinjauan konsep yang tajam dan fokus dengan input-input 
yang sangat berharga yang membuka wawasan saya tentang konsep berpikir 
reflektif dalam pembelajaran. 
6. Dr. Aloysius Rusli, selaku anggota pembimbing disertasi saya, yang selalu 
menyediakan waktu untuk mendiskusikan materi disertasi baik tentang 
konsep fisika maupun konsep berpikir dan memberikan pandangan-
pandangan filosofis yang membuat saya menjadi lebih berpikiran terbuka. 
7. Prof. Ani Rusilowati, M.Pd, Prof. Wiyanto, M.Si, dan  Dr. Harry Firman, 
M.Pd sebagai pakar bidang pendidikan IPA yang telah meluangkan waktu 
secara khusus untuk mencermati dan memberikan justifikasi kelayakan 
instrumen penelitian disertasi saya. 
8. Dr. Andi Suhandi, M.Si dan Dr. Andhy Setiawan, M.Si yang telah mereviu 
disertasi saya sehingga lebih tajam pembahasannya dan lebih mudah dibaca 
oleh pihak ketiga.  
9. Dr. Ida Kaniawati, M.Si dan Dr. Andhy Setiawan, M. Si yang telah menguji 
disertasi saya sehingga menjadi lebih lengkap tinjauan dan pembahasannya. 
10. Bapak/Ibu dosen pengajar pada Program Studi Pendidikan IPA Sekolah 
Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia yang telah menuangkan 
ilmunya dengan tulus sehingga saya menemukan partner diskusi yang 
mumpuni yang selalu mendorong saya untuk memiliki kemampuan yang 
layak untuk menjadi seorang pendidik IPA. 
11. Staf akademik di lingkungan Sekolah Pascasarjana Universitas Pendidikan 
Indonesia yang memberikan layanan yang prima kepada saya terkait 
administrasi yang harus saya penuhi selama menempuh studi. 
12. Rekan-rekan dosen Jurusan Fisika Universitas Negeri Semarang yang telah 
memberikan dukungan penuh kepada saya dan yang telah membantu 
mengambil alih beban mengajar saya selama menempuh studi. 
13. Prof. Dr. Wiyanto, M.Si, selaku Dekan FMIPA saat saya mendaftar studi S3 
di UPI yang telah memberi rekomandasi untuk melanjutkan studi. 
14. Dr. Agus Yulianto, M.Si. dan Dr. Sugianto, M.Si. yang tak pernah lelah 
memberi semangat mulai saya melanjutkan studi S2 di ITB hingga S3 di UPI. 
15. Dhek Joko Saefan, M.Si., dari Universitas PGRI Semarang dan Dhek Andi 
Fadllan, M.Si., dari Universitas Islam Walisongo yang telah berkenan 
membantu saya sebagai dosen model dalam uji coba program perkuliahan. 
16. Dr. Mahardhika PA, M.Si., Dr. Khumaedi, M.Si., Dhek Sugiyanto, M.Si., 
yang telah berkenan menjadi dosen model pada tahap uji lapangan dalam 
penelitian disertasi saya. 
17. Sdr. Akhmad Salafuddin, S.Si dan Sdr. Ahmad Ainun Najib, S.Pd., yang 
telah membantu saya dalam pengambilan data penelitian di Universitas 
Negeri Semarang. 
18. Teman-teman “Embedded 2012” yang selalu mendukung saya baik secara 
langsung maupun melalui media sosial.  
19. Ustadzah Novi, Ustadzah Fallah, Sahabat Qiroati, sahabat Taklim Fatimah Az 
Zahra, sahabat Liqo’at Mutiara Hati, dan sahabat Kajian Sakinah yang telah 
membantu doa, dukungan, dan persaudaraan muslimah sejati.  
20. Bapak saya, Abdul Rozak, dan ibu saya, Siti Aminah, serta keluarga besar di 
Wirosari, Mas Wawan dan keluarga, Nugroho dan keluarga, Johan dan 
keluarga, serta Ayuk dan keluarga, yang setiap saat membantu memberikan 
bantuan materi dan doa tulus untuk saya dan keluarga.  
21. Orang tua kedua saya, Bapak Tarlim (alm) dan Ibu Maryam, serta keluarga 
besar di Tawangharjo atas dukungan materi dan doa yang tulus kepada saya. 
22. Keluarga besar di Semarang, Om Hery dan keluarga, Mas Sidik dan keluarga 
serta Mas Yon dan keluarga atas bantuan dukungan materi dan non materi 
yang menguatkan saya untuk menyelesaikan studi. 
23. The last but not the least, my beloved husband, Dr. Bambang Subali, M.Pd., 
my tough and beautiful princesses, Nisrina and Shakila, atas cinta dan kasih 
sayang yang tulus yang menyemangati mama untuk segera menyelesaikan 
studi. 
24. Pihak-pihak yang tidak dapat kami sebutkan satu per satu.  
Semoga kebaikan Bapak/Ibu dan Saudara-saudara sekalian mendapat balasan 
pahala dari Allah SWT. Tak lupa saya juga memohon maaf apabila selama 
bekerja sama pernah berlaku khilaf dan salah, semoga sillaturrahim tetap terjaga 
dan bisa bermanfaat untuk semua. Aamiin. 
 
 Pengembangan Perkuliahan Fisika Matematika Berbasis 
Cognitive Apprenticeship-Instruction untuk Meningkatkan 
Keterampilan Berpikir Reflektif Calon Guru Fisika 
 
 
 
 
 
 
 
Oleh 
Ellianawati 
 
Dr. dalam Bidang IPA, UPI, Bandung, 2016 
M.Si. dalam Bidang Fisika, ITB, Bandung, 2009 
 
 
 
 
 
Sebuah Disertasi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh 
gelar Doktor Pendidikan (Dr.) pada Fakultas Pendidikan Ilmu Pengetahuan Alam 
 
 
 
 
 
 
 
© Ellianawati 2016 
Universitas Pendidikan Indonesia 
Desember 2016 
 
 
 
 
 
 
 
Hak Cipta dilindungi undang-undang. 
Disertasi ini tidak boleh diperbanyak seluruhya atau sebagian,  
dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis. 
 
 
